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Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа по изобразительному искусству для обучающихся 1 А 

класса с ограниченными возможностями здоровья (задержка психического развития (вариант 7.1) 

разработана на основе ФГОС ОВЗ для обучающихся (с ограниченными возможностями здоровья 

(задержка психического развития вариант 7.1), требований к результатам освоения адаптированной 

образовательной программы начального общего образования МКОУ «Октябрьская СОШ им. Н. В. 

Архангельского» для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (задержка 

психического развития ( вариант7.1).  

Программа разработана на основе федерального государственного стандарта начального 

общего образования, примерной программы НОО по изобразительному искусству, авторской 

программы по учебному предмету «Изобразительное искусство» Л.Г. Савенкова, Е.А. Ермолинская 

(Сборник программ к комплекту учебников «Начальная школа XXI века») образовательной 

программы НОО и учебного плана МКОУ «Октябрьская СОШ им. Н.В. Архангельского». Программа 

направлена на достижение планируемых результатов, реализацию программы формирования 

универсальных учебных действий. 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающиеся с ЗПР получат образование, сопоставимое по 

итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья. 

Проблема всестороннего художественного развития учащихся реализуется в программе путём 

развития дифференцированного зрения, освоения художественно-образного языка изобразительного 

искусства. Особое внимание в программе уделяется самостоятельной художественно-творческой 

деятельности школьников, восприятию ими произведений разных видов искусства. 

Цели и задачи учебного курса 

Изобразительное искусство в комплексе с другими учебными предметами оказывает 

существенное коррекционно-развивающее действие на учащихся. Уроки изобразительного искусства 

влияют на их интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы (главным образом моторику 

рук), способствуют формированию личностных качеств, эстетического восприятия, помогают в 

решении проблем социализации и адаптации, обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Целью уроков: 

является развитие у обучающихся эстетических чувств на основе знакомства с отдельными 

произведениями изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства; 

формирование изобразительных навыков и коррекция недостатков развития обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Основные задачи уроков: 

Развитие познавательной деятельности обучающихся путём совершенствования у них правильного 

восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве. 

Формирование умения находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и 

различие между предметами. 

Развитие у младших школьников аналитико-синтетической деятельности, умения сравнивать и 

обобщать. 

Совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы. 

Исправление недостатков моторики и улучшение зрительно-двигательной координации путём 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразного 

изобразительного материала. 

Формирование элементарных знаний основ реалистического рисунка; навыков рисования с натуры, по 

памяти, по представлению, декоративного рисования. 

Развитие у учащихся эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое. 

Ознакомление обучающихся с лучшими произведениями изобразительного, декоративно-прикладного 

и народного искусства, скульптуры, архитектуры. Расширение и уточнение словарного запаса детей за 

счёт специальной лексики, совершенствование фразовой речи. 



Развитие у обучающихся художественного вкуса, аккуратности, настойчивости и самостоятельности в 

работе. 

Формирование интереса и любви к изобразительной деятельности. Коррекционная направленность 

уроков изобразительного искусства осуществляется по направлениям: 

развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); 

развитие пространственных представлений и ориентации; развитие высших психических функций. 

Обучение изобразительному искусству носит предметно – практическую направленность. 

На изучение изобразительного искусства в 1 классе отводится  33 часа (1 часа в неделю, 33 

учебные недели). Срок реализации программы 1 год. 

Формы организации учебного процесса 

Программа предусматривает проведение традиционных уроков, нетрадиционных (уроки-игры, 

викторины, путешествия, экскурсии, проекты и т. д.), уроков с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (электронный дневник, мессенджеры Skype, Viber, 

WhatsUp, электронные образовательные платформы «Учи.ру», «Яндекс.Учебник», «ЯКласс», 

«Открытая школа», «Мобильное электронное образование»,  портал «Российская электронная школа», 

социальные сети) в форме чат-занятий, видеоуроков, онлайн-уроков, онлайн-консультаций, работы с 

электронным учебником, компьютерного тестирования, самостоятельной работы с учебниками и 

ресурсами сети Интернет, виртуальных экскурсий, индивидуальных телефонных консультаций в 

случае отсутствия технических условий в семье обучающегося. 

Планируемые результаты изучения   учебного предмета, курса 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования определяет 

требования к результатам освоения основной образовательной программы. К числу планируемых 

результатов относятся: 

 личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности; 

 метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

 предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт 

специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его 

преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного 

знания, лежащая в основе современной научной картины мира. 

Личностные результаты освоения программы по изобразительному искусству. 

 формирование понятия и представления о национальной культуре, о вкладе своего народа в 

культурное и художественное наследие мира; 

 формирование интереса и уважительного отношения к культурам разных народов, иному 

мнению, истории и культуре других народов; 

 развитие творческого потенциала, активизация воображения и фантазии; 

 развитие этических чувств и эстетических потребностей, эмоционально-чувственного 

восприятия окружающего мира природы и произведений искусства; пробуждение и обогащение 

чувств, сенсорных способностей; 

 воспитание интереса к самостоятельной творческой деятельности; развитие желания 

привносить в окружающую действительность красоту; развитие навыков сотрудничества в 

художественной деятельности. 

Метапредметные  результаты освоения программы по изобразительному искусству. 

 процесс освоения способов решения проблем поискового характера; развитие продуктивного 

проектного мышления, творческого потенциала личности, способности оригинально мыслить и 

самостоятельно решать творческие задачи; 

 развитие визуально-образного мышления, способности откликаться на происходя- 

щее        в мире, в ближайшем окружении, формирование представлений о цикличности и 

ритмов жизни и в природе; 



 развитие сознательного подхода к восприятию эстетического в действительности и искусстве, а 

также к собственной творческой деятельности; 

 активное использование речевых, музыкальных, знаково-символических средств, 

информационных и коммуникационных технологий в решении творческих коммуникативных и 

познавательных задач, саморазвитие и самовыражение; 

 накапливать знания и представления о разных видах искусства и их взаимосвязи; 

 формирование способности сравнивать, анализировать, обобщать и переносить информацию с 

одного вида художественной деятельности на другой (с одного искусства на другое); 

формировать умение накапливать знания и развивать представления об искусстве и его 

истории; воспитание умения и готовности слушать собеседника и вести диалог; 

 развитие пространственного восприятия мира; формирование понятая о природном 

пространстве и среде разных народов; 

 развитие интереса к искусству разных стран и народов; 

 становление понимания связи народного искусства с окружающей природой, климатом, 

ландшафтом, традициями и особенностями региона; представлений об освоении человеком 

пространства Земли; 

 освоение выразительных особенностей языка разных искусств; развитие интереса к различным 

видам искусства; 

 формирование у детей целостного, гармоничного восприятия мира, воспитание эмоциональной 

отзывчивости и культуры восприятия Произведений профессионального и народного 

искусства; 

 воспитание нравственных и эстетических чувств; любви к народной природе, своему народу, к 

многонациональной культуре; 

 формирование первых представлений о пространстве как о среде (все существует, живет и 

развивается в определенной среде), о связи каждого предмета (слова, звука) с тем окружением, 

в котором он находится. 

Предметные результаты освоения программы по изобразительному искусству. 

 формирование устойчивого интереса к изобразительному творчеству; способность 

воспринимать, понимать, переживать и ценить произведения изобразительного и других видов 

искусства; 

 развитие индивидуального чувства формы и цвета в изобразительном искусстве, сознательного 

использования цвета и формы в творческих работах; 

 развитие коммуникативного и художественно-образного мышления в условиях 

полихудожественного воспитания; 

 воспитание проявления эмоциональной отзывчивости, развитие фантазии и воображения; 

 формирование умения использовать в собственных творческих работах цветовые фантазии, 

формы, объемы, ритмы, композиционные решения и образы; 

 формирование представлений о видах пластических искусств, об их специфике; овладение 

выразительными особенностями языка пластических искусств (живописи, графики, 

декоративно-прикладного искусства, архитектуры и дизайна); 

 умение воспринимать изобразительное искусство и выражать свое отношение к 

художественному произведению; использование изобразительных, поэтических и музыкальных 

образов при создании театрализованных композиций, художественных событий, импровизаций 

по мотивам разных видов искусства; 

 формирование нравственных, эстетических, этических, общечеловеческих, 

культурологических, духовных аспектов воспитания на уроках изобразительного искусства. 

 

Планируемые результаты изучения  курса «Изобразительное искусство» 1 класс 

Личностные  результаты 

Обучающийся получит возможность для формирования следующих личностных УУД: 

• ориентации на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и 

самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на 

понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

• способности к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности; 



• развития чувства гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за 

общее благополучие; 

• ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей; 

• развития этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; 

• эмпатии как понимание чувств других людей и сопереживание им; 

•принятия ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

• эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой. 

Метапредметные результаты 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ УУД 

• принимать и сохранять учебную задачу; 

• учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с 

учителем; 

• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том 

числе во внутреннем плане; 

• учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей; 

• различать способ и результат действия. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УУД 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием 

учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые); 

• осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в 

том числе с помощью инструментов ИКТ; 

• использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы 

(включая концептуальные) для решения задач; 

• строить сообщения в устной и письменной форме; 

• ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

• осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

• осуществлять синтез как составление целого из частей; 

• проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

• устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

• устанавливать аналогии; 

КОММУНИКАТИВНЫЕ УУД 

• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных 

коммуникативных задач; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации 

столкновения интересов; 

• строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет; 

• задавать вопросы. 

Предметные результаты 

ОБЩИЕ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

• понимание того, что приобщение к миру искусства происходит через познание художественного 

смысла окружающего предметного мира;  

•понимание того, что предметы имеют не только утилитарное значение, но и являются носителями 

духовной культуры; 

• понимание того, что окружающие предметы, созданные людьми, образуют среду нашей жизни  и 

нашего общения; 

• работа с пластилином, конструирование из бумаги макетов; 



• использование элементарные приемы изображения пространства; 

• правильное определение и изображениеформ предметов, их пропорций; 

• называние новых терминов: прикладное искусство, книжная иллюстрация, живопись, скульптура, 

натюрморт, пейзаж, портрет: 

• называние разных типов музеев; 

• сравнение различных виды изобразительного искусства; 

•называние народных игрушек, известных центров народных промыслов; 

• использование различных художественных материалы. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНЫХ СОДЕРЖАТЕЛЬНЫХ ЛИНИЙ 

ПРОГРАММЫ 

Развитие дифференцированного зрения; перенос наблюдаемого в художественную форму 

(изобразительное искусство и окружающий мир) 

Выполнение графических зарисовок, этюдов, небольших живописных работ с натуры в технике «а-ля-

прима». 

Представление об особенностях освоения окружающего пространства людьми. 

Запечатление уголков природы в пейзаже с помощью графических материалов. 

Создание композиции в технике компьютерной графики с помощью линий и цвета. 

Представление о природных пространствах разных народов: горах, степях, лесах, озёрах, равнинах, 

реках, полях и др. 

Выполнение зарисовок, этюдов, живописных и графических работ разными техниками и материалами. 

Особенности народной архитектуры разных регионов земли, зависимость народной архитектуры от 

природных условий местности. 

Участие в обсуждении тем, связанных с ролью искусства в жизни общества каждого человека. 

Активное использование в обсуждении своих представлений об искусстве и его роли в жизни 

общества, в жизни каждого человека. 

Передача в творческих работах с помощью цвета определённого настроения с использованием нужной 

цветовой гаммы. 

Создание проекта своего дома, находящегося в конкретной природной среде. 

Передача в работе воздушной перспективы; первого, второго и третьего планов; пространственные 

отношения между предметами в конкретном формате. 

Создание сюжетных композиций, передача в работе смысловых связей между объектами изображения, 

колорита, динамики с помощью цвета, пятен, линий. 

Освоение графических компьютерных программ. 

Поиск нужного формата, выделение композиционного центра. 

Выполнение набросков, с натуры (изображения одноклассников). 

Составление тематического натюрморта из бытовых предметов. 

Передача в натюрморте смысловой зависимости между предметами и их национального колорита. 

Самостоятельное решение творческих задач при работе над композицией. 

Передача пропорций, характерных черт человека (формы головы, лица, причёски, одежды) 

графическими средствами. 

Нахождение общих для разных народов интонаций, мотивов, настроения. 

Создание небольших этюдов. 

Проведение самостоятельных исследований, в том числе с помощью Интернета. 

Выполнение набросков, зарисовок на передачу характерной позы и характера человека. 

Лепка фигуры человека по наблюдению. 

Представление о народном декоративном орнаменте, создание своего орнамента с использованием 

элементов орнамента конкретного региона (народности). 

Передача симметрии и асимметрии в природной форме. 

Передача на плоскости и в объёме характерных особенностей предмета. 

Зависимость народного искусства от природных и климатических особенностей местности; его связь с 

культурными традициями. 

Развитие фантазии и воображения 



Размышления на темы «Родной язык», «Звучащее слово орнамента», «Поэзия декоративно-

прикладного искусства». 

Раскрытие понятий «устное народное творчество», «литературная сказка (авторская)». 

Освоение поисковой системы Интернет. 

Выполнение графических работ по результатам обсуждения. 

Создание коллективных композиций в технике коллажа. 

Отображение в работе колорита, динамики в соответствии с темой и настроением. 

Выполнение цветовых и графических композиций на тему, создание из них коллективной композиции 

или книги. 

Участие в коллективной творческой работе в реальной предметно-пространственной среде (интерьере 

школы). 

Отображение характера традиционной игрушки в современной пластике. 

Создание коллективных объёмно-пространственных композиций из выполненных работ. 

Участие в подготовке «художественного события» на темы сказок. 

Роспись силуэтов предметов быта (утвари) по мотивам народных орнаментов. 

Объяснение сходства и различий в традициях разных народов (в сказках, орнаменте, оформлении 

жилища, в обустройстве дома в целом). 

Изучение произведений народного и декоративно-прикладного искусства. 

Объяснение выбора использованных мастером материала, формы и декоративного украшения 

предмета. 

Создание композиции по мотивам народного декоративно-прикладного промысла. 

Проведение под руководством взрослого исследования по материалам народного искусства своего 

региона. 

Участие в коллективных проектах по материалам народных ремёсел. 

Изготовление творческого продукта как составной части проектной работы. 

Художественно-образное восприятие произведений изобразительного искусства (музейная 

педагогика) 

Представление об особенностях композиции в разных видах изобразительного искусства: в живописи, 

графике, декоративно-прикладном искусстве (ритм, динамика, цветовая гармония, смысловой 

композиционный центр). 

Определение особенностей творческой манеры разных мастеров. 

Подражание манере исполнения понравившегося мастера при создании собственной композиции. 

Представление о народном декоративно-прикладном искусстве. 

Нахождение особенного в каждом виде народного искусства. 

Выполнение самостоятельных эскизов предметов народного искусства. 

Создание эскизов, проектов архитектурных объектов в зависимости от рельефа местности. 

Орнаментальные символы разных народов и значение этих символов. 

Создание посильных декоративных композиций с использованием солярных знаков в эскизах росписи 

и декоративном орнаменте. 

Передача формы, динамики (движения), характера и повадок животных в объёме (лепкой), графике 

(линией), живописи (способом «от пятна»). 

 

Тематическое планирование 

 

№ Наименование разделов Всего часов 

1 Развитие дифференцированного зрения: перенос 

наблюдаемого в художественную форму 
16 

2 Развитие фантазии и воображения  11 
3 Художественно-образное восприятие произведений 

изобразительного искусства  
6 

 Итого  33 часа 


